K.M.S, Trzeba po prostu zyc

wez gteboki oddech, pouktadaj mysli

zycie nie jest proste, wiem

ale krzyk nie da ci tu nic dzis

inni wolg w sobie zto$¢ trzymacé na ktdédke

wszystko moze by¢ dobre

jesli trzymasz na plusie nerwy

mnie dopadajg bez przerwy

nie staram sie ich mie¢

same przychodzg jak btedy

kiedy wpadasz w tak furie

ze nie umie zatrzymac cie nikt

musisz zatrzymac sie sam

nie zapominaj, ze zycC i tak bedziesz musiat dalej
chyba ze masz odwage je przetrwac i jestes tchérze
odwaga i strach nawet w jednym zdaniu maja sens w sumie
tro pojebane, ciagle staram sie rozumie¢

co ma w gtowie taki cztowiek

ktory sam ze sobg konczy

co dzien ludzie traca zdrowie albo bliskich

co dzien w tlumie kto$ sie truje problemami

nie prébujesz walczy¢ nawet wiedzac ze dasz rade ze wszystkim
wiele zalezy od cibe

nawet jak czujesz, ze kazdy wie lepiej

musisz odnaleZ¢ siebie

zajrze¢ w najgorsze miejsce, tam gdzie nawet myslami

nie prébowates wejs¢ wczesniej

wszystko ma sens

i powody, to co ci nie chce wyjs¢ z gtowi

da sie pokonac¢

mozesz zy¢ znacznie lepiej a wolisz zy¢ wcigz nie pewnie wez pomysl
jaki ma sens prowadzenie ciggle tej samej rozmowy

rzuc to z siebie i powiedz

Z esie nie poddasz!
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